
Az akut porfíriákban alkalmazható gyógyszerek listája (kategóriánként) 2023

Ez a biztonságosan alkalmazható gyógyszerek listája a Drug Database for Acute Porphyria
(http://www.drugs-porphyria.org), a UK Porphyria Medicines Information Service (UKPMIS)
és a Cardiff Porphyria Service által nyújtott, bizonyítékokon alapuló gyógyszerbiztonsági
értékelések alapján lett összeállítva és kiegészítve további, hazánkban forgalomba hozatali
engedéllyel rendelkező gyógyszerekkel. Nem célja, hogy teljes körű legyen.

A lista az összeállítás idején rendelkezésre álló legmegfelelőbb információkon alapul.
Újdonság a korábbi listákhoz képest, hogy a gyógyszerek csak hatóanyag alapján lettek
feltüntetve.

Külön megjelölésre kerültek azok a készítmények, melyek i.v. nem adhatók és azok,
amelyeknek folyamatos, hosszantartó alkalmazása esetén nem vizsgálták a klinikai
biztonságosságát.

Védőoltások adhatók, de élő vírust tartalmazó vakcina (bárányhimlő,
mumpsz-kanyaró-rózsahimlő, sárgaláz ) alkalmazásakor óvatosságra van szükség.

Minden külsőleg, lokálisan alkalmazható készítmény (pl. kenőcsök, krémek, külsőleges
használatra készült oldatok, szem- és fülcseppek, stb.) biztonságosnak tekinthető, ha ép
bőrön vagy nyálkahártyán alkalmazzák.

Altatás, helyi érzéstelenítők: Articaine, Atracurium, Atropine, Bupivacaine, Cisatracurium,
Desflurane, Isoflurane, Lidocain1, Mepivacaine, Midazolam2, Mivacurium, Neostigmine,
Dinitrogén oxid, Pancuronium, Prilocaine, Propofol2, Rocuronium

Fájdalomcsillapítók: Aspirin, Buprenorphine,Celecoxib, Codeine phosphate, Diclofenac,
Dihydrocodeine, Etoricoxib, Fentanyl, Ibuprofen, Indometacin, Ketoprofen, Meloxicam,
Methadone, Morphine, Naproxen, Oxycodone, Paracetamol, Pethidine, Tramadol

Görcsoldók: Clonazepam, Gabapentin, Lacosamide, Lamotrigine, Levetiracetam, Pregabalin,
Vigabatrin, Zonisamide

Infekciók:
Antibiotikumok: Amikacin, Amoxicillin, Ampicillin, Azithromycin, Benzylpenicillin, Cefaclor,
Cefalexin, Cefepime, Cefixime, Cefotaxime, Ceftazidime, Ceftriaxone, Cefuroxime,
Ciprofloxacin, Co-amoxiclav, Doxycycline, Ertapenem, Ethambutol, Fosfomycin, Fuzidinsav,
Gentamicin, Imipenem, Levofloxacin, Linezolid, Lymecycline, Meropenem, Metronidazole,
Moxifloxacin, Ofloxacin, Phenoxymethylpenicillin, Piperacillin /tazobactam, Pyrazinamide,
Teicoplanin, Tigecycline, Tobramycin, Vancomycin
Vírus infekciók: Aciclovir, Famciclovir, Ganciclovir, Oseltamivir, Ribavirin, Valganciclovir,
Zanamivir

http://www.drugs-porphyria.org


Gombaellenes és féreghajtó szerek: Amphotericin, Anidulafungin, Caspofungin,
Mebendazole, Nystatin, Terbinafine
Malária ellenes szerek: Atovaquone, Chloroquine, Proguanil

Allergia:
Cetirizine, Chlorphenamine, Desloratadine, Diphenhydramine, Fexofenadine, Loratadine,
Promethazine

Idegrendszerre ható és psychiátriai szerek:
Antidepresszánsok: Amitriptyline, Citalopram, Duloxetine, Escitalopram, Fluoxetine,
Fluvoxamine, Mirtazapine, Paroxetine, Sertraline, Trazodone, Venlafaxine
Migrén elleni szerek: Eletriptan, Metoprolol, Propranolol, Rizatriptan, Sumatriptan, Timolol
Parkinson kór: Amantadine, Entacapone, Pramipexole
Pszichiátriai betegségek: Amisulpride, Aripiprazole, Haloperidol, Olanzapine, Paliperidone,
Quetiapine, Sulpiride
Demencia ellen ható gyógyszerek: Memantine, Rivastigmine
Központi idegrendszeri stimulánsok: Atomoxetine, Methylphenidate
Hipnotikumok és szorongásoldók: Diazepam, Lorazepam, Melatonin, Temazepam, Zopiclone
Hangulatjavítók: Lamotrigine, Lithium carbonate, Lithium citrate
Neuromuszkuláris szerek: Baclofen, Pyridostigmine
Antimuszkarin szerek (perif.paraszimptatikus hatás gátlás): Atropin, Glycopyrronium
Antidótumok: Flumazenil, Naloxone
Alkoholfüggőség: Acamprosate
Hisztamin analógok: Betahistine

Cukorbetegség:
Alogliptin, Dapagliflozin, Dulaglutide, Empagliflozin, Ertugliflozin, Exenatide, Glucagon
Inzulinok, Linagliptin, Liraglutide, Lixisenatide, Metformin, Pioglitazone, Repaglinide,
Saxagliptin, Sitagliptin, Vildagliptin

Zsíranyagcsere zavarai:
Atorvastatin, Colestyramine, Ezetimibe, Fenofibrate, Fluvastatin, Gemfibrozil, Rosuvastatin,
Simvastatin

Elhízás elleni szerek: Orlistat

Endokrinológiai készítmények:
Tolvaptan
Pajzsmirigy működésre ható szerek: Levothyroxine, Propylthiouracil



Gyomor és bélrendszer betegségei:
Alginátok (pl. Gaviscon ®), Bisacodyl, Cimetidine, Dimeticone, Esomeprazole, Glicerin kúp,
Lactulose, Lansoprazole, Paraffinos beöntés, Loperamide, Macrogol, Magnézium citrát
Mebeverine, Mesalazine, Octreotide, Omeprazole, Pantoprazole, Prucalopride, Rabeprazole,
Ranitidine, Senna, Simeticone, Nátrium citrát beöntő, Nátrium picosulfate, Ursodeoxycholsav
Hányáscsillapítók: Vitamin B6, Domperidone, Granisetron, Levomepromazine,
Metoclopramide, Ondansetron

Foszfátkötők: Kalcium sók, Sevelamer

Káliumkötők: Calcium polystyrene sulfonate , Nátrium zirconium cyclosilicate

Reumatológiai betegségek és köszvény:
Abatacept, Adalimumab, Allopurinol, Azathioprine, Belimumab, Certolizumab, Chloroquine,
Ciclosporin, Colchicine, Etanercept, Golimumab, Leflunomide, Methotrexate, Rituximab
Sarilumab, Tocilizumab
Biszfoszfonátok és kalcium anyagcserére ható szerek:
Alendronsav, Cinacalcet, Ibandronsav, Risedronate, Zoledronsav

Szív és érrendszeri betegségek:
Adenosine, Adrenalin, Amiloride, Amlodipine, Atenolol, Bendroflumethiazide, Betaxolol,
Bisoprolol, Candesartan, Captopril, Carvedilol, Digoxin, Dobutamine, Dopamine, Doxazosin,
Enalapril, Epinephrine, Eplerenone, Eprosartan, Esmolol, Etakrinsav, Felodipine, Fosinopril,
Furosemide, Glyceryl trinitrate, Hydrochlorthiazid, Irbesartan, Isosorbide dinitrate, Isosorbide
mononitrate, Ivabradine, Lercanidipine, Lisinopril, Losartan, Metoprolol, Midodrine,
Moxonidine, Nebivolol, Nifedipine, Nimodipine, Noradrenaline, Norepinephrine, Perindopril
arginine, Perindopril erbumine, Prazosin, Propranolol, Quinapril, Ramipril, Sotalol,
Telmisartan, Terazosin, Timolol, Valsartan
Véralvadás- és trombocita aggregáció gátlók:
Apixaban, Aspirin, Clopidogrel, Dabigatran, Dalteparin, Enoxaparin, Eptifibatide,
Fondaparinux, Heparin, Prasugrel, Rivaroxaban, Ticagrelor, Tirofiban, Warfarin

Hematológiai készítmények:
Darbepoetin, Epoetin, Tranexám sav,

Neutropenia elleni szerek: Filgrastim, G-CSF, Lipegfilgrastim, Pegfilgrastim

Fibrinolízis: Alteplase, Streptokinase, Tenecteplase, Urokinase

Légzőszervi betegségek:
Acetylcysteine,



Hörgtágítók: Aclidinium bromide, Aminophylline, Formoterol, Glycopyrronium, Ipratropium
bromide, Salbutamol, Salmeterol, Terbutaline, Theophylline, Tiotropium, Umeclidinium
Köhögés és megfázás elleni szerek: Dextromethorphan, Phenylephrine, Pseudoephedrine,

Urogenitalis készítmények:
Mirabegron, Sildenafil, Solifenacin, Tadalafil, Tamsulosin
Vizelet alkalizálásra: Nátrium bicarbonát,

Szülészet-nőgyógyászatban alkalmazható gyógyszerek:
Dinoprostone, Misoprostol, Oxytocin

Szemészetben használt készítmények:
Acetazolamide, Aflibercept

Immunoglobulinok: Immunoglobulinok

Immunszuppresszánsok:
Abatacept, Adalimumab, Alemtuzumab, Anakinra, Azathioprine, Basiliximab, Belatacept,
Belimumab, Benralizumab, Canakinumab, Certolizumab, Cetuximab, Ciclosporin,
Denosumab, Eculizumab, Etanercept, Golimumab, Methotrexate, Mikofenolsav, Natalizumab,
Ofatumumab, Panitumumab, Rituximab, Sarilumab, Siltuximab, Tacrolimus, Tocilizumab,
Ustekinumab, Vedolizumab

Kortikoszteroidok:
Beclometasone, Betamethasone, Budesonide, Ciclesonide, Dexamethasone, Fludrocortisone,
Fluticasone, Hydrocortisone, Methylprednisolone, Mometasone, Prednisolone,
Triamcinolone

Táplálékkiegészítők, vitaminok és ásványi anyagok:
Alfacalcidol, Alpha tocopheryl / tocopherol, Alumínium sók, Aszkorbinsav, Calcitriol, Kálcium
sók, Colecalciferol, Ergocalciferol, Glucosamine, Vas (Fe2, Fe3 vegyületek), Magnézium sók
Menadiol, Multivitaminok, Nicotinamide, Foszfát sók, Phytomenadione, Pyridoxine,
Riboflavin, Thiamine, Vitamin A, Vitamin B, Vitamin C, Vitamin D, Vitamin E, Vitamin K, Zink
tartalmú készítmények

Kontrasztanyagok:
Barium sulphate, Gadolinium-alapú kontrasztanyag, Gastrografin® kontrasztanyag, Jód
tartalmú kontrasztanyag

Nukleáris medicina:
Nukleáris medicina – technetium3



Védőoltások:
BCG vakcina, COVID-19 vakcinák,
Diphtheria/tetanus/pertussis/polio vakcina,
Diphtheria/tetanus/pertussis/polio/ Hib/hepatitis B vakcina,
Hepatitis A vakcina, Hepatitis B vakcina,
Hib/Meningococcus C csoport elleni vakcina,
Human papillomavirus (HPV) vakcina
Influenza vakcina (inaktivált)
Kanyaró, mumpsz és rubeola vakcina 4

Meningococcus B csoport elleni vakcina, Meningococcus A, C, W, Y csoport elleni vakcina,
Palivizumab,
Pneumococcus konjugált vakcina, Pneumococcus polysaccharide vakcina
Varicella zoster elleni vakcina 4

Tetanus/diphtheria/polio vakcina

1. iv. nem adható

2. A klinikai biztonságosságot nem vizsgálták ezeknek a készítményeknek a folyamatos
alkalmazása esetén.

3. A technéciummal kombinált vegyületek klinikai biztonságosságát nem értékelték.

4. Sárgaláz elleni vakcinát követően akut rohamot jelentettek, ezért felnőtteknél bármilyen
élő vakcina alkalmazásakor óvatosságra van szükség.


